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Im Auftrag der Deutsche Gesellschaft fir Psychoanalyse,

Psychotherapie, Psychosomatik und Tiefenpsychologie (DGPT) e.V. hat ,Berufsverband der Arztlichen
RA Dr. jur. Rainer Hess ein Gutachten zu den rechtlichen Auswirkungen FavEhoanahtlieannen tind Faychos
. . . analytiker (BAP)*

der beabsichtigten Novellierung des Psychotherapeutengesetzes R
(PsychThG) und der damit zusammenhangenden Neustrukturierung von 70567 Stuttgart

. . . Fon: 0711/ 7192 9777
Aus- und Weiterbildung der Psychotherapeutinnen und Psycho- iyl el
therapeuten erstellt. Besonderer Schwerpunkt seiner Darlegungen sind E-Mall: rothekirchberger@gmall.com
die mit dieser Neuordnung verbundenen Verschiebungen in den Regel- B iyt ey Siiiier
ungskompetenzen der Bundes- und Landergesetzgeber und die damit Vorsitzender der Sektion
verbundenen Verdnderungen im Verhaltnis von Berufsrecht (Landes- ;Befffsveﬂl’a“fdef"wchg'sg'fhe“

sychoanalytikerinnen un sycho-

kammern) und Vertragsarztrecht (SGB V). an:m,ker [QT,P,-. g

Baumschulallee 21
53115 Bonn

Als Schwerpunkte der Ausarbeitung sind aus Sicht der DGPT insbesondere Fon: 0228 / 21 56 07
Fax: 0228 /6 29 88 61
hervorzuheben' E-Mall: georg-schaefer@online.de

e Durch eine Umwandlung der bisherigen bundeseinheitlichen
Ausbildung in eine vertiefte Weiterbildung nach Landesrecht wirden
die bisher erforderlichen Fachkundenachweise entfallen — zugunsten
neuer Gebietsbezeichnungen nach Abschluss einer altersbezogenen
und verfahrensvertiefenden Weiterbildung. Damit entfielen berufs-
rechtlich fur die Zukunft alle Tatigkeiten eines Fachpsycho-
therapeuten aul3erhalb seiner anerkannten Gebietsbezeichnung. Die
vorgesehene Trennung in Altersgebiete wirde erstmals zu einer
Begrenzung in der Berufsausibung von Psychotherapeuten auf das
jeweilige altersbezogene Fachgebiet filhren, die dann auch fir die Geschtifttsstelle
Zulassung maf3geblich ware.
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e Da die Weiterbildung im Bereich der ambulanten Psychotherapie nicht
in Kliniken erworben werden kann, misste fir die Zukunft eine
Rechtsgrundlage geschaffen werden, die ausreichende ambulante
Weiterbildungsmaoglichkeiten unter Mitfinanzierung durch die Kranken-
kassen sicherstellt, da die staatlich anerkannten Ausbildungsstéatten
und Institutsambulanzen nach 8§ 117 (3) SGB V mit einer Novellierung
des PsychThG entfallen wirden: ,Eine Verabschiedung der Reform
ohne eine solche Absicherung von Weiterbildungsmdglichkeiten
misste verfassungsrechtlich an Art. 12 GG scheitern, wenn gerade
wegen der Pflichtweiterbildung als Zulassungsvoraussetzung zur
vertragsarztlichen Versorgung die Approbation als Psychotherapeut
die Berufswahlmdglichkeiten so stark einengen wirde, dass die
Masse der Studienabsolventen keine Arbeitschance im Beruf héatte.”
(S. 21). Eine Gesetzesnovellierung ohne klare und nachvollziehbare
Finanzierungsregelung ware damit verfassungsrechtlich nicht zu-
lassig.

¢ Das Gutachten befasst sich ausfiihrlich mit den Voraussetzungen der
Einrichtung neuer Psychotherapie-Studiengange und der daraus
abzuleitenden Lehrverpflichtung in den Psychotherapeutischen
Verfahren der ambulanten Krankenversorgung. Bei den Stellenbe-
setzungen der Hochschulen seien neben der Freiheit der Lehre auch
die Freiheit des Studiums und die Wahlmdglichkeiten der
Studierenden zu berlcksichtigen. Nach Auffassung der DGPT heif3t
dies, dass Studierenden zwingend von der Universitat die konkrete
Mdoglichkeit erdffnet werden muss, ausreichend intensiv und nicht nur
kursorisch fur alle fur die Versorgung in der Gesetzlichen Kranken-
versicherung zugelassenen Psychotherapieverfahren Lehrveran-
staltungen zu besuchen, die von dazu ausgebildeten Personen
angeboten werden mussen (vgl. S. 18). Eine Ausschreibung eines
Lehrstuhls fur Klinische Psychologie mit dem einzigen Lehrschwer-
punkt Verhaltenstherapie, der sein gesamtes Ausbildungsangebot auf
Verhaltenstherapie ausrichtet, ist demnach wegen des stark be-
schrankten Lehrangebots zu beanstanden.

e Das Gutachten stellt die Notwendigkeit der Einbeziehung der Arzte in
alle Neuregelungen der Finanzierung einer psychotherapeutischen
Weiterbildung heraus ,...., da im Leistungsrecht der GKV und in der
Bedarfsplanung Psychotherapeuten und ausschlie3lich psycho-
therapeutisch tatige Arzte grundsatzlich gleich behandelt werden und
daher bei einem nachgewiesenen Bedarf auch den Arzten aus-
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reichende Weiterbildungsmdglichkeiten eréffnet werden missen” (S.
29). Eine Forderung der Weiterbildung kann somit nicht auf
Psychotherapeuten begrenzt werden und Arzte bei einem vergleich-
baren Bedarf ausschlieBen. Die gemeinsame Bedarfsplanung
begriindet ferner einen erheblichen Abstimmungsbedarf der Bundes-
psychotherapeutenkammer mit der Bundeséarztekammer, der Kassen-
arztlichen Bundesvereinigung, dem Gemeinsamen Bundesausschuss
und den Krankenkassen vor der Erstellung einer Musterweiter-
bildungsordnung.

Das Gutachten belegt, dass es mdoglich ist, die jetzigen Ausbildungs-
institute auch zukunftig in der Versorgung zu verankern und diese
bundesgesetzlich auf dauerhaft sicherer Rechtsbasis als Leistungs-
erbringer (im SGB V und nicht mehr nur in Bezug auf das PsychThG)
zu erméachtigen. Diese Institute konnten dann sowohl durch die Arzte-
und Psychotherapeutenkammern als neue Weiterbildungsstatten
anerkannt werden und qualifizierte Personen zu Weiterbildungs-
berechtigten berufen.
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